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Natürlich vital  
      im Taurerwirt

Die bezaubernde Landschaft und die klare Bergluft rund um  

den Taurerwirt machen Wellness zum Vitalerlebnis. In der  

großzügigen „Natürlich vital“-Wellness & Spa-Anlage haben  

wir für Sie die edelsten und wohltuendsten Elemente der  

Natur bereitgestellt.  

Das kristallklare, frische Wasser aus unserer  

eigenen Quelle ist ein besonderes Juwel.

Treten Sie ein in dieses Reich der Erholung.  

Bei verschiedenen Bädern, Behandlungen  

und Anwendungen verwöhnen Sie unsere  

erfahrenen Mitarbeiter mit Qualitätsprodukten  

aus der Natur.  

Fühlen Sie die Energie der Wärme in den Saunen und das  

erlösende Gefühl, in klares Wasser zu tauchen. Entspannen Sie  

sich und lassen Sie Ihren Blick über das wundervolle Panorama 

gleiten. Das ausgewogene Outdoor-Programm vervollständigt  

das „Natürlich vital“-Programm: Herrliche Winterwanderungen,  

Bergerlebnisse im Sommer und Nordic-Walking-Touren und 

vieles mehr sind der Schlüssel zu einem ganzheitlichen Wellness-

Spüren in der kraftspendenden Natur.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in der „Natürlich vital“-Anlage!

Ihre Christina Gratz mit Team

Gerne reservieren  

wir Ihre  

Wohlfühl-Wünsche  

schon bei Ihrer 

Urlaubsbuchung!



Prickelndes Wasser
7 	 Beheizter Freipool „Gletscherblick“  

	 (Sommer: 25 °C, Winter: 32 °C) 

2 	 Whirlpool im Freien 

5 	 Trinkstein 

3 	 Quellstein mit Bächlein 
13 	 Teebar 

Anregende Wärme
1 	 Panorama-Sauna im Freien 

9 	 Kräuterdampfbad 

8 	 Biosauna (60 °C) 
10 	 Infrarotsauna 

Entspannende Ruhe
14 	 Raum der Sinne 
4 	 Ruhepavillons 

Strahlende Schönheit
19 	 Glocknerbadl: Vitalisbad  
	 (Packungen) 

15 	 Beautybereich  
16  	Beautybereich  
17 	 Massageraum 
18 	 Bäder in der Whirlwanne 
12 	 Solarium 
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Beflügelnde Aktivität
Neben unserer großzügigen Wellness- 
und Spa-Landschaft steht Ihnen auch  
ein Gymnastik- sowie ein Fitness- &  
Cardioraum zur Verfügung.
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Die „Natürlich vital“-
Wellness & Spa-Anlage



Strahlende Schönheit – 
Beauty & Kosmetik

Die Schönheit der Natur mit der Schönheit des Körpers verbinden. 

Spüren, was es heißt, sich rundum wohl zu fühlen. Berührung, 

Duft und Pflege genießen. Ganz bei sich sein.

G esi   c h tsbe    h and   l ungen   

Klassische Gesichts-, Hals- 
und Dekolletébehandlung
nach Maria Galland
Speziell auf Ihren Hauttyp  
abgestimmte Reinigung mit anschlie-
ßender Tiefenreinigung unter Dampf. 
Anwendung einer Wirkstoff-Ampulle 
und einer individuell abgestimmten 
Packung und entspannenden Massage. 
Abschließend werden die Augenbrauen 
fassoniert.  

Dauer 60 Minuten 	 e 62,–

Spezialbehandlung 
„Modelage“
Diese „Königin der Schönheitsmasken“ 
ist eine modellierende Behandlung mit 
hautglättender, reinigender und durch-
blutungsfördernder Wirkung. Die Maske 
ist mit speziellen Wirkstoffen angereichert, 
die unter sanfter Wärmeeinwirkung  
ihre Wirkung entfalten. Schon die erste 
Behandlung zeigt deutliches Ergebnis:  
Ein zartes Hautgefühl und ein  
strahlender Teint! 

Dauer 90 Minuten 	 e 75,–

Spezialbehandlung 
„Thalasso“
Die Algenmaske wird mit einer speziellen 
Massage auf Gesicht, Hals und 
Dekolleté aufgetragen. Diese Behandlung 
wirkt besonders erfrischend, belebend 
und feuchtigkeitsspendend auf Ihrer 
Haut. Genießen Sie das Gefühl einer 
entspannten, schönen Haut.

Dauer  90 Minuten 	 e 75,–

Spezialbehandlung „für 
Männer“
Ein strahlendes Aussehen und ein  
frisches, vitales Hautgefühl sind das 
Ergebnis der Spezialbehandlung „für 
Männer“. Nach einer tiefenwirksamen 
Reinigung der Haut werden die Partien 
sanft und entspannend massiert.  
Die Durchblutung wird gefördert.  
Die auf Ihren Hauttyp abgestimmte 
Maske belebt die Schönheit Ihrer Haut.   

Dauer 60 Minuten 	 e 62,–

Spezialbehandlung 
„Augenpflege nach Maria 
Galland“
Das gewisse Leuchten in den Augen kann 
bei all der Belastung verloren gehen. 
Bildschirmarbeit und lange Tage bean-
spruchen unsere Augen. Gönnen Sie  
sich eine Auszeit und lassen Sie sich mit  
speziellen Augenpflege-Präparaten von 
Maria Galland verwöhnen. Fältchen, 
Augenschatten und Tränensäcke werden 
vermindert – und Ihre Augenblicke  
werden strahlend sein.

Dauer 30 Minuten 	 e 25,–

Klassische Gesichtsmassage
Ein herrliches Hautgefühl, ein frischer 
Teint und pures Wohlfühlen erwartet  
Sie bei der klassischen Gesichtsmassage.

Dauer 30 Minuten 	 e 23,–



Strahlende Schönheit – 
Beauty & Kosmetik

Handmodellage nach  
Maria Galland
Die reichhaltigen Produkte aus dem 
Hause Maria Galland schmeicheln Ihren 
Händen. Genießen Sie die entspannende 
Handmodellage.

Dauer 40 Minuten 	 e 35,–

Handmassage, Handpeeling 
und Packung
Ein exklusives Verwöhnpaket für  
besonders zarte, geschmeidige Hände. 

Dauer 40 Minuten 	 e 35,–

„French“-Maniküre
Die beliebte „French“-Maniküre lässt Ihre 
Nägel besonders gesund und gepflegt 
aussehen.

Dauer  45 Minuten 	 e 30,–

Maniküre mit Lack  

Dauer 30 Minuten 	 e 24,–

Maniküre ohne Lack
Dauer 30 Minuten 	 e 20,–

Kosmetische Fußpflege
Erfrischt und geschmeidig fühlen  
sich Ihre Füße nach der kosmetischen 
Fußpflege an.

Dauer 40 Minuten 	 e 28,–

Fußpackung	 e 10,–

Lack auftragen	 e 5,–

Make-up  

Tages-Make-up auflegen	 e 8,–
Abend-Make-up auflegen	 e 10,–

Wimpern färben	 e 10,–
Brauen färben	 e 8,–
Wimpern und Brauen färben	e 15,–
Augenbrauen fassonieren	 e 4,–

Depilationen  

Haarentfernung mit Wachs

Oberlippe	 e 6,–
Kinn	 e 8,–
Gesicht	 e 15,–
Arme	 e 14,–
Beine bis Knie	 e 22,–
Beine ganz	 e 32,–
Bikinizone	 e 8,–
Achseln	 e 10,–

Solarium 

Dauer 10 Minuten 	 e 6,–

K osmetik     
Hand    -  und   
F usspf     l ege 

Wir verwenden  

die exklusiven 

Pflegeprodukte der  

Marke „Maria Galland“!

Erhältlich in unserem 

Wellness-Shop



Tiefe Entspannung spüren –  
Massagen, Bäder,  
Packungen und Peelings

In sich gehen. Alle Energien fließen lassen und sich selbst richtig 

spüren. Muskeln werden entspannt, Wasser prickelt auf der Haut 

und natürliche Pflegeprodukte verwöhnen Haut und Sinne.

Vita    l e  S portmassagen          

Ideal nach Wanderungen, einem ereignisreichen Skitag oder einer 

Langlauftour. Verwöhnen Sie sich mit unseren vitalen Sportmassagen  

zur Regeneration und Auflockerung.

Bergsteigermassage
Das höchste der Gefühle. Ein Tag auf dem Weg nach ganz oben wird mit  
einer Bergsteigermassage belohnt. Beine und Rücken werden mit wohltuendem  
Arnikaöl verwöhnt. Pure Entspannung für Muskeln und Gelenke.

Dauer  25 Minuten 	 e 24,–

Belebende Massage
Die belebende Massage weckt müde Beine und Füße. Zum Abschluss der herrlichen 
Massage werden Beine und Füße mit dem belebenden, selbst angesetzten und  
erfrischenden Arnikaschnaps eingerieben. Ein kraftvolles „Hausmittel“ aus den Bergen.

Dauer  25 Minuten 	 e 24,–



Aromabehandlung
Das herrliche Aroma verschiedener Öle 
verwöhnt Ihre Sinne während der wohl-
tuenden Massagebehandlung.

Dauer 30 Minuten 	 e 30,–

Bindegewebemassage
Das Bindegewebe wird gestärkt und die 
Durchblutung wird gefördert. Sie hat eine 
straffende und aktivierende Wirkung auf 
Ihren Körper.

Dauer 60 Minuten 	 e 45,–

Ganzkörpermassage
Der Klassiker unter den Massagen  
verspricht ein Gefühl des sich „Wie- 
neu-geboren-Fühlens“. Ihr ganzer  
Körper wird gänzlich entspannt und 
durch die Massage neu aktiviert.

Dauer  50 Minuten 	 e 45,–

Teilmassage
Rücken oder Beine werden durch  
die professionelle Massage belebt  
und entspannt zugleich.

Dauer  25 Minuten 	 e 26,–

Fußreflexzonenmassage
Die Fußsohlen beherbergen bekanntlich 
alle Zonen des Körpers. Eine Fuß
reflexzonenmassage ist daher ein 
Entspannungserlebnis der besonderen  
Art und wirkt auf Ihren gesamten Körper.

Dauer  25 Minuten 	 e 28,–

Gesichtslymphdrainage
Die spezielle Gesichtslymphdrainage  
regt den Entschlackungsprozess an. 
Hautirritationen, Schwellungen und 
Stauungen klingen schneller ab. Eine 
ideale Kombination aus Gesundheits- 
und Beautybehandlung.

Dauer  25 Minuten 	 e 25,–

M assagen     



Geben Sie sich dem Gefühl hin, ganz entspannt im warmen,  

heilsamen Grander®-Wasser aus unserer eigenen Quelle zu  

schweben. Jedes der Bäder hat eine ganz spezielle Wirkung auf 

Körper, Geist und Seele und wird durch das halbstündige 

Nachruhen im Raum der Stille zu einem Erlebnis für Ihre Sinne! 

Gönnen Sie sich eine Massage nach Ihrem Bad und lassen Sie sich 

rundum verwöhnen.

B ä der   ,  P a c kungen       
und    P ee  l ings  

In der Whirlwanne
Verschiedene Kräuterbäder
Wählen Sie zwischen entschlackenden, 
entspannenden oder anregenden 
Kräuterölen.

Dauer 30 Minuten 	 e 30,–

In der Vitaliswanne
Glockner Heubad
Genießen Sie die durchblutungs
fördernde, entschlackende und immun-
stimulierende Wirkung des Glockner 
Heubades.

Dauer 30 Minuten 	 e 35,–

Arnikaölbad
Die Arnika belebt, stärkt und wirkt 
krampflösend. Machen Sie sich mit dem 
Arnikaölbad fit für Ihr Bergerlebnis!

Dauer 30 Minuten 	 e 31,–

Milchbad
Das Milchbad ist ein Bad der Sinnlichkeit 
und der puren Pflege. Das Bad wirkt 
hautglättend und entspannend.

Dauer 30 Minuten 	 e 31,–

Apfelbad
Das Apfelbad wirkt entschlackend und 
hat einen speziellen Anti-Aging-Effekt.

Dauer 30 Minuten 	 e 31,–

Nachtkerzenölbad
Das Nachtkerzenöl fördert die 
Durchblutung und regt den Stoffwechsel 
an. Die Haut wird sanft und geschmeidig.

Dauer 30 Minuten 	 e 31,–

Algenbad
Die Wirkstoffe der Alge entwässern,  
entgiften und wirken aktivierend und 
tonifizierend.

Dauer 30 Minuten 	 e 31,–

Meersalzbad
Die entzündungshemmende und reini-
gende Wirkung des Meersalzes lindert 
Reizungen und regeneriert die Haut.

Dauer 30 Minuten 	 e 31,–



Packungen und Peelings

Ganzkörperpeeling mit 
Meersalz
Eine intensive Reinigung der Haut mit 
ausgewählten Produkten lässt Ihre Haut 
besonders sanft und zart werden.

Dauer 30 Minuten 	 e 25,–
Mit Wickel  
Dauer 60 Minuten 	 e 50,–

Einzigartig im Taurerwirt. Das Gletscherschliffpeeling ist eine Besonderheit 
unseres Hauses. Speziell für Sie haben wir feinen mineralischen Sand vom 
Glockner für eine außergewöhnliche Behandlung vorbereitet. Das 100 %ige 
Naturprodukt ohne jeglichen Zusatz von Duftstoffen und anderen chemischen 
Beisätzen wird auf die Haut aufgetragen und sanft einmassiert. Eine Begegnung 
mit den puren Schönheiten der Natur, mit der puren Reinheit des Glockner-
Minerals.

Dauer 30 Minuten 	 e 25,–

Das Taurerwirt-
Gletscherschliffpeeling



Anregende Wärme –  
Sauna-Anlage

Ganz im Zeichen von Gesundheit und 

Entspannung steht die Sauna-Anlage.  

Das Gefühl, wie von einem Wärme-Kokon 

umgeben zu sein, heilt Körper und Geist.  

In harmonischer Verbindung mit dem  

erfrischenden Element Wasser und der  

befreienden Bergluft wird Ihr Saunagang 

zum Gesundbrunnen. 

Entspannen Sie im Kräuterdampfbad, 

Biosauna und in der neuen Physiotherm- 

Infrarotkabine mit Lichttherapie –  

ein besonders intensiv wirkendes 

Wärme-Spüren.

Die Finnische Panorama-Sauna 

im Freien ist zu jeder Jahreszeit 

ein Highlight für Sauna-Liebhaber. 

Direkt von der Panorama-Sauna 

aus betreten Sie den beheizten 

Outdoor-Whirlpool.  

Das Wechselspiel zwischen Wärme 

und Abkühlung, zwischen Entspannung und 

Erfrischung könnte kaum gelungener sein.



Anregende Wärme –  
Sauna-Anlage



Entspannende Ruhe –   
Relax-Bereich

Schöner als jeder Tagtraum ist es, die Ruhe 

im Relax-Bereich ganz bewusst zu erleben. 

Lassen Sie die Stille wirken und Ihre 

Gedanken immer ruhiger werden. 

Kuscheln Sie sich in die weichen 

Liegen, strecken Sie die Beine aus 

und schließen Sie zufrieden die 

Augen. Nach Ihrer wohltuenden 

Massage, einer herrlichen 

Beautybehandlung oder nach 

einem der heilsamen Bäder wird 

der Ruheraum einmal mehr zu einer Oase 

der Stille und tiefen Entspannung. Spüren Sie 

mit jedem Atemzug, wie sich die Kraft der 

Ruhe auch in Ihnen ausbreitet.



Entspannende Ruhe –   
Relax-Bereich

Prickelndes Wasser –   
Quelle des Lebens

Lebenselixier Wasser – von den  

unterschiedlichsten Kulturen verehrt.  

Die Reinigung von Körper und Seele,  

die heilende Kraft des Wassers und die  

belebende Wirkung werden seit 

Jahrtausenden geschätzt und genutzt.  

Auch im Taurerwirt nimmt Wasser einen 

ganz besonderen Stellenwert ein:  

All unser Wasser stammt aus unserer  

eigenen Bretterwandquelle mit 

frischem, reinen Bergquellwasser. 

Zusätzlich mit der Grander®-

Wasser- Methode bereichert,  

wird unser Wasser zu einem 

Quell der Gesundheit und des 

Wohlbefindens.

Spüren Sie den Unterschied im beheizten 

Outdoor-Pool „Gletscherblick“ (Sommer 

25 °C, Winter 30 °C), dem Outdoor-

Whirlpool und dem Biotop mit Ruheliegen. 

Erfrischen Sie sich im neuen Kneippgarten, 

beobachten Sie die Fische im Fischteich oder 

lauschen Sie dem beruhigenden Plätschern 

am Quellstein und den entspringenden 

Bächlein. Und genießen Sie jeden Schluck 

aus den Trinkstellen und an der Teebar. 

Wasser heilt – genießen Sie es!



Beflügelnde Aktivität –   
Fitness-Angebot

Die gesunde, pollenfreie Bergluft auf  

1.500 Metern Seehöhe, die ausgewogene 

Ernährung der hervorragenden Küche und 

abwechslungsreiche Aktivitäten sind der 

Weg zu Gesundheit und innerer 

Zufriedenheit.

Der Taurerwirt liegt im 1.800 km2 

großen Nationalpark Hohe Tauern. 

Sein natürlicher Reichtum hält 

hunderte Möglichkeiten offen. 

Gemeinsam mit Christina, 

Marianne und Martin, unseren  

geprüften Wanderführern,  

entdecken Sie zu jeder Jahreszeit 

die grandiose Bergwelt bei  

geführten Wanderungen,  

Nordic-Walking-Kursen, 

Schneeschuhwanderungen  

und den unvergesslichen 

Sonnenaufgangswanderungen  

mit Bergfrühstück bei der  

Alten Mühle.  

Auch das tägliche Bewegungs

programm im Gymnastik- bzw. 

Fitness- & Cardioraum stärkt Körper und 

Wohlbefinden.  

Wir beraten Sie gerne über Ihr individuelles 

Trainingsprogramm.

Wir freuen uns auf Sie!



Beflügelnde Aktivität –   
Fitness-Angebot



Vital- und Wanderhotel
Familie Rogl

A-9981 Kals am Großglockner
Tel. +43-48 76-82 26 · Fax +43-48 76-82 26 11

info@taurerwirt.at · www.taurerwirt.at
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